
♦平日♦
【１５：００ 開所 】

１５：００～１６：３０ 自由時間

１６：３０～１７：００ 活動①

１７：１５～１７：４５ 活動②

１８：００～１８：３０ 活動③

１８：３０～１９：００ 自由時間

帰宅準備

【１９：００ 閉所 】

♦第一土曜日・⾧期休業日♦
【 ９：００ 開所 】

９：００～９：３０ 自由時間

９：３０～１０：００ 活動①

１０：１５～１０：４５ 活動②

１１：００～１１：３０ 活動③

１１：４５～１２：１５ 活動④

１２：１５～１３：００ 自由時間

帰宅準備

【１３：００ 閉所 】

【自由時間】
手洗い・うがいを済ませたら、好きなことをして過ごします。

トランプやかるた、オセロやすごろくなどでお友達と遊んだり、スタッフとおしゃべりしたりして過

ごしています。

宿題をすることもできます。わからない所は、スタッフと一緒に考えてみましょう。

活動時間が終わったら、閉所時間までの間にも自由時間があります。帰宅時間まで、ゆっくり過ご

せます。

ステップ・モモ


